Wilhelm Reich — Akov, AvOpwmdko!

To «Axov, AvBpomako!» eivar éva avOpomiotikd ki oyt emotuovikd PBipiio. I'pdotnke 10
Kalokaipt tov 1946 v ta Apyeia tov Ivetitodtov Opydvne, yopic tpddeon yia onpocicvon.
‘Htov 10 amotéhecuo e0MTEPIKOV KATOLYIO®V KOl GUYKPOVGEMY EVOC GUOIKOD EMIGTHLOVO KO
YLTPOD, OV Y1 SEKAETIEC OAOKANPEC TAPATNPOVGE, TPMTU AMAOTKE, UETE e EKTANEN Kol TEMKA
ue tpouo, o o Avlpomdrkoc petayepiletonr Tov €0vto Tov. Imog vogpépetl Kot ETavacTatel, TG
do&adetl Toug gxBpovg Tov kot doropovel Tovg pilovg Tov. [lwg, dmote avePaivel oty e€ovaeia cav
«OVTITPOCMOTOS TOV A0OV», KAVEL KOTdypMom TG duvaung tov, facavifovtag mo andvipwro Tovg
GAAOLG, am’ OTL 0 10106 VIEPEPE TPONYOVLEVA, GTA YEPLOL TOV GAOIGTAOV TS AVATEPNS TAENG.

H «opidio» avt) otov AvBpomdako amotelel tmv Novyn omdvinomn otn AOGTOAOYid KOl GTN
dvoenunon.

O Pay Oewpnoe oamapoitnto, o «Kowdg GvOpomoc» va paber mog va avayvopiler v
TPAYUATIKOTNTO, TTOV LOV TG UTOPEL VAL EE0VOETEPDGEL TNV KATAGTPOPIKT TOL diya yia eEovaia.
Xperaleton va Tov Tovv Eekabapa T1 €0BVYN KovPard o 1d10¢, dtav dovAeVEL, Kavel EpmTa, UIGEL N
anAd KovPevtidlel. No pdbet pe molo TpOTO UETATPEMETAL O QPOGIOTO KOKKIVING 1 HOOpNG
andypwonc. Omotog pdyeton yioo v mpodomion g LoNe Kot TV TPOCTACIO TOV TodMV LG,
TPEMEL Vo evavTImBel 6Tov KOKKIVO Kot popo gaciopd. Oyt enetdn o goacictog Kiveitor amd o
d0AoPOVIKT 100l 0Yia, OALA EMEON HeTATPENEL T EVTTVIOL KOl VY TTOUOL0 GE OVATIPOVS, POUTOT
Kot Yok nAidovg. Emeidn coppova 1’ ovtdv 10 KpATog vIeptePEl TG OKAooHVNG, TO WELO
vreptepel g aAnbelag, o mwOAepog vreptepetl g Long. Emedn ta mwodd kot n dwot)pnom e
Covtaviag 6T o1l TOPAUEVEL 1] LOVY] LOG EATTIOA.

Xe ovopdlovv «AvBpomdko», «Kowd AvBpmmo». Aéve OtL (o véa emoyn dpyLoe, N ETOYN TOVL
«Kowvod AvBpomov». Aev 10 Aeg god avtd, AvBpomako. To Aev avtoi, ov avtimpdedpol TV
HeYAA®V €BvAV, 01 EKAEYLEVOL NYETEC TNG EPYATLAS, Ol LETAVIOUEVOL ATOYOVOL TV UTovplovddmy,
Ol TOATIKOL Kot ot PIAOGOoPOL. Xov divovv T0 HEAAOV pa O patdve Yoo To TapeABov cov. Ot
dAcKOAOL GOV, Ol APEVTEG GOV, TOTE 0€ GOV AEVE TO10¢ elcal Kot Twg oképtesat. Eicot elevBepog
uévo pe por évvola: eaebfepog amd popewon yu to wwg o pvOuilelg uovog cov 1t {®1n cGov,
eAevBepog OO AVTOKPLTIKY].

Aopnvelg Toug avBpdmovg ¢ eovoiac va avarldfovy dOvaun «yio To KoAd Tov AvOpomTdKovy.
Ma eoV 0 1010¢ pévelg olwmnAids. Alvelg otovg avBpomove ¢ e€ovoiag 1 6° avOpdTovg pE
KakOBoviec mpobéoelg, ™ dvvoun vo ce avtimposmredovy. Kot moAd apydt avaKoAVTTES OTL
hvta glcon 10 Kopowdo. Avtoi, Gov Afve, 0TL €60, 1| L1 GOV, M OIKOYEVELDL GOV KOl T TALOLYL GOV
dev a&ilete timota, 0Tl €lcon NAB0C Kol dovAOTPENNG Kol OTL UTOPOVV Vo GE KAvouv O,TL BEAOVV.
Agv cov vmooyovior mpoowmiky) eievbepia, oAl eBvikn elevbepia. Ae cov ddokovv
avtonenoidnon, aAhd cefacud mpog TV mMOALTELD, OV EMOYYEAAOVTAL TPOCOTIKO LEYOAELD, QALY
eBviko peyoreio. ZEPovv TIC XEPOTEPES AOVVAUIEG GOV TOGO KAAQ TOL HUOVOV €6V EMITPEMETAL VO
Tic Eépetc. Xe Buoiacav 6° éva cOUPOAO KL €6V TOVG TOIPVEIS GTOVG MIOVS GOV KOl TOVG 0OMNYEIS
o1 00&a. Zov 10 ‘mav pe Thpa ToALOVS TpoTovs: «Eicat Katmtepo ov ympig kopd vrevbovotnta
kol mévta Oo eloor €tom. Ki eob tovg ovoudlelg «Zotpecy», NEOuG amelevBepmTécy Kot
Kpavyalels «Zntwy». Oco mo Alya katarapaivels, 1060 mo tpdBuuog icat va amodocels oefacuo.
Eicot eAeBepoc va yivesar oxAdfog tov kabéva. Lov Aw Aomdv 6Tl pévo €6V 0 1010 pmopeic va
Yivels o amerevBepmTNG TOL E0VTOV GOV.

Agv glpon ovte Kokkivog, ovte Mawpog, ovte Agvkoc, ovte Kitpvog. Aev gipan ovte Xpiotiovog,
obte Momauebavoc, ovte Mopudvog, ovte IToAvyauikdg, obvte OpoPLAOEILOC, 00Te Avopytkog.
AykoAdlo ) 60luyd pov enedn v oyom® Kot v embopo, kot oyl emedn cvpuPaivel va Exo
TGTOTOMTIKO YAROoL 1 eneldn eipon oeEovaMKd TEWVAGUEVOS. Agv 0EPVM T oS, OEV YAPED®
Kot 0gv Kuvnya® eldolo kot Aayovs. Eipotr Opmc KaAdS oKOmELTG Kot [’ OPECEL VO YTLTTA®



kévipo. Aev moilow umpitd ko 0 dived TAPTL Y Vo OO TIC Bewpieg pov. Av avtég eivar
omoTEG TOTE O 01000000V HOVEC TOVG. Agv LTOPAAA® TNV €pyacia LoV G€ KAVEVA DTOAANAO TOL
VIOVPYELOV, EKTOC KL av €KEIVOg TNV Katéyel kadvtepa amd ‘péva. Kot kabopilm eyd molog katéyet
TNV OLGI0 KO TIG EMMAOKESG TNG OVOKAAVYNG LLOV.

Tnpd avetpd OAOVLE TOVG VOLOVG TOL £ival AOY1Kol, Pa KOTOTOAEU® EKEVOVS TOL Eival dypnoTot
N mopdroyol. OEA® Ta Tadld Kot ot £MPot va yevovToL TNV EVTVYI0 TOL COUATIKOD £PMTO Kl VOl
™V amoAapavouy ympic kivovvo. Agv motedm OTL Yo va Yivel kdmolog OpNokoc, He TV KaAn Kot
yviola Evvola TG AEENG, TPETEL VO KATOGTPEYEL TNV EPWTIKT TOV (N Kol vo Yivel LopoUEVOS 6TV
YUyn KoL GTO GO0 GOV HLOVULO. ZEP® OTL avTd TOL OVOUALES «Bebd» vILdpyEL, AAAAL Oyl OTTOC TOV
eavtaleocot. Ymdpyet oo Pacikn KOGUIKY] EVEPYELD GTO GUUTAY, GOV OYAT) GTO CAOUN GOV, GOV
TIOTNTO Kot oav aicOnomn g guong Héca cov Kol YOP® GOV.

Agv €yeig ocnsntpro 0pyavo yo va Eexywpilelg tov mpaypotikd peydio avipwmo. O tpdmoc Long
TOV, 0 TOVOG TOV, N emBvpuia Tov, 0 BLUOC TOL, M TAAN TOL Yl GEVA, GOV €ival AyvmoTd. Agv
umopeic va KaTaAdPELS OTL VILEPYOVV AVIPES KO YOVOIKES TOV OEV UTOPOVV VO GE KATAMIEGOVY KOl
VO 0€ EKUETAAAELTOVVY, Ko oV BEAovV va eical eAevBepOg, EMKPIVIG Kol TIHoG. Agv ayamag
avToLG ToVG avlpdmovg ywati givar EEvol mpog v Vmapén cov. Eivor amiol kor axépatot. T
avtovg 1 aAnfela givor ot givon Yoo 6Eva n wovnpid. Kotrtdlovv tov esmtepikd 6ov KOGHO, OYL e
YAevaGuO, aALd pe wOVO Yo T poipa tov avBpomov. Pofdcor Ttov peydio dvlpwmo, ™ yvoun
TOV, Kol TNV aydnn tov yia m (o1). O peydrog dvBpwnog ¢’ ayamdel anid, 6Ontmg ayandast kdbe (o
cov Covtavd mAdopo. Aev Béhel va oe PAEMEL VA LTOQEPEIS OMMG VLTEPEPES OAOKANPESG
YIAMETNP1OES. Aev BEAEL va 6° akoVEL VAL LOIPOAOYEIC OTTMC LOPOAOYOVGEC OAOKANPES YIMETNPIOEC.
Agv Béher va oe BAEmel vtolvy10, yloti avtdg ayamdel T {on Kot T BEAeL ehedBepn amd mTOVo Kot
eEevteMod.

Tov petpdc pe to d1kd cov UETPO, TNG WKPOTPEMELNG, Kol PpioKelg OTL OEV AVTUTOKPIVETOL GTIC
OKEC GOV POy PAPES OpAAOTNTOS. Agv pumopeic va deig, AvOpwmdko, 0Tt €0V €lcal TOL S1OYVELS
avTOV, OV E€ivol YEUATOC amd aydmn Yo cévo kot wpobopia va oe Pondnocel, pokpld and tnv
Kowvwvikn {®1], KAVOVTAC TNV avOTOPOopN Kol 6To. SOAOVIN KOl OTIC TOPEPVEG.

Eivar ot @vomn tov peydrov avBpomov, Oxt udévo va punv Eeyvdetl kar va un (ntdet ekdiknon,
oAAG TEPa am’ avto, vo Tpoonabel va KataAdfel YioTi copmeproEépecor 1060 aSL0KATAPPOVI|TO.
O peydrog dvBpmmog BéAeL va EEpel TL o€ Kivel va KAVELS TpAypaTta cav Ku ovTd: va e&guteAilelg
TOV AvOp®TO TOV TAVIPEVTNKES EMEWN G’ OTOYONTEVGE, VA facavilelg T0 Todl GOV ENELON ATETVLYE
VO EVYOPIOTIOEL TOV KOKEVTPEYY YeEiTOVa, va mPodivelg Toug (IAovg GOov, Vo TEPIPPOVEIC TOV
guyeviko avBpwmo Katl vo tov ekpetailevecal. [lpoonabel va kataddPel 1 o Kavel va maipvelg
OTOV GOV TTPOGPEPOLY Kal va. divelg OTOV GOV TO OMALTOVV, GAAG TOTE va. un Sivelg 6° dvtdV Tov
0OV TTPOCPEPE KATL, VO OTVEIS OKOUA U0l KAWTGLA GTO GLVAVOP®TO GOV, TOL Eival TEGUEVOG 1] TOV
TPOKETAL VO, TEGEL, VL AeC YAt ekel TOL ypetdleTor 1 aANOeln Kol Vo KOTAOUDKELS TAVTA TNV
aAnBeta Kou woté to yépa. Eical mavta pe 1o HEPog TV SwkTdv, AvOpwmdKo.

‘Exyaceg v aicOnomn yu 6,t1 avdtepo vrapyel péca cov. To oTpayyAAIGES Kol TO O0AOPOVEIS
K@Oe @opd TOL TO CLVAVTAS GTOVG GAAOLG, GTOL TOdOLE GOV, GTI YLVOIKO GOV, GTOV GVIPU GOV,
GTOV TOTEPQ GOV KOl 6T UNTEPA 6oV. Elcat puikpdg kol 0€Aers va mapapeivels pikpog.

Zntdc v evtuyia otn {oN po 1 oryovpld £YEL LEYOADTEPT) ONUOGTIO Y10 GEVA, OKOWUT KL OV GOV
Kooticel éva xépt M 1N (oM cov. Ki emedn moté oev Enobeg va dmuovpyeic evtvyia, va v
amOAAUBAVELS KOL VO TNV TPOGTATEVELS, OEV UTOPELS VO KOTAAAPELS TN YEVVOLOTNTO TOV EIAKPIVONG
ATOLOV.

Eépelg uovo va oepPipelg ko povo va maipvelg, 0ev Umopeig vor ONUIOVPYNGELS, OEV UTOPELS va
TPOGPEPELS, YTl TO PUGIKO YOPAKTNPIOTIKO GOV €ivorl Vo LEVELS apEToyog Ko va @Boveis. [ati og
TIAVEL TOVIKOG 0TV TO apyEyovo aicOnua TS ayanng kot g TPooPopas apyilel v’ avadvetot
uéoa cov. As0dvecal TV ovAyKn VO TOPOPOVCKMCELS TOV E0VTO GOV UE AEPTH, UE QOYNTO, UE
gvtuyia, YTl vidbelg adelog, TEAcUEVOS, SLGTVYNG, OVTE KATOYOC TG YVAOGNG, 0VTE Kol UE TNV



embopio vo amoktioelg yvoon. Amopedyelg v oAnbela ylati pmopel vo omelevbepdoel 1o
ocvvaicOnuo g aydnng péca cov. OEAeIC Vo va it KOTAVOAMOTNG KOl TATPIOTNG.

Ymnootmpilewg v aveSiBpnokio. Oélelc va eical ehevBepoc va Aatpevelg 1o 86 cov. Oupmg
BéAeg kaTL meprocotepPO, BEAEIG 1| Opnokeia cov va givar | povadwkn. H ave&ifpnokio epappoletor
uovo yua ) 01K cov Opnokeia kot Oyl Y Tig dAAes. ['iveoar Onpio 6tav KATO10G, AvTi Vo AaTpevEL
évav mpooomikd 0ed, Aatpedel ™ evon kot tpoomabel vo v KatordPel. Oélelg ot cvlvuyol va
KEAVOLV UVLGT] 0 £VOG GTOV AALOV, VO KOTIYOPEL 0 €vag Tov AALO Yo avnBikdtnta 1) favavsotta,
otav dev pmopovv mia vo svpuPiocovv. Agv avayvopilelg 1o dwlvyo pe Baon v apoPoaio
ocvpeavia. 'ati eoPfdacot Tov 1610 Gov Tov epMTICUO. BEAEIS TV aANBela 67 éva KaBpEPTN, OTOV
dev umopeig va v ayyielg. O coPvicpdc cov mnydlel omd TV GOUATIKY] GOV aKopyio Kot TV
YUYIKT GOV SLGKOIMOTITAL.

H aydnn, n dovield xou 1 yvoon dev £yovv matpida, 0ev EEpovv TEA®VIOKOVS GTAOUOVS KoL O
Qopdve otpotioTikéG otoAéc. Eivan debveic ko aykaldlovv 6An v avBpomodmrta. Ech oumg
0éhel va eioat évag HIKPOC TaTpldTNG, EMEW Gofdoatl Tn yviola aydmn, eofdcal v’ avaAdBelg
gvvV” Y10 TN doVAELD Gov, PoPdoatl Th Yvdon. I't avtd 1o AdYo, umopeic LOVO vo eKUETAAAEDEG L
NV ayamn, tn 00VAELd Kot TN Yvoorn Tov dAlwv. I't avtd 10 Adyo yivesar mpdcivog amd Oovo,
otav BAEmelg evtuy o UEVOLG avOpOTOVC.

‘Exticec 10 omitt cov otnv Aupo, €mewdn 0ev pmopeic va viwoelg t (N pEca Gov, EMEON
OKOTMVELG TOV £pWTO 6TO Todl cov mpv axopa yevvnOel. Exeidn dev avéyesor ™ (ovidvia, Tig
elevBepeg puoikég Kivnoels. I't avtd poPdoar kot potdc: «Tt Ba el Y1 avtd 0 Kvprog Agiva 1 o
Awootg Taoe;»

Ot okéyelg cov givon okEYelg OEM0D, EMEON oL aANOIvEC oKEWYELS GLVOOEDOVTAL OO GMOUOTIKA
epebiopata k1 oV pofdacat To coua cov. [ToAlol avBpwmol Gov imay: «AKOL TNV ECOTEPIKT GOV
QmVN, aKoAoLONcE Ta TPAYUATIKA otcOnuotd cov, KaAMépynce v aydnny. Mo eov noovv
KOLPOG GTIC GLUPOVAEC TOVG, Y1OTl £x0ceg TNV IKOWVOTNTA V' akoVG TETO1EG AEEELS.

Ec¥ novo maipvelg, moté o€ divels. I't ovtd cov eivar adtovonto 0Tl Kamoog pmopet va fpioket Tnv
evtuyia ot {on dlvovtag, dmm¢ Gov eivarl adtavonTo OTL pumopel kdmolog va, Bpedel W €val dTopo
TOL GAAOL PVAOL YWPic Vo BEANGEL VO «KAVEL EpMOTOY OUECOC.

Oo ¢’ exTovoa av, ToLAdyleTov, EkAgPeg €€vmva TNV gvtvyic cov. Ech ouwmg eloor €vog
Ao HOVTOG, OEMOC KAepTakoc. Malebecar YOp®w om’ ovtdv mov TPooEPEL €0edoviikd, TO
YOPOVUEVO dWPNTN, Kol TOV To Taipvelg OAa. [ va dttnproelg Ty «a&lompéneld» cov HETd ™
dampacn ¢ KAomnGg, atdlels tov euepyET 6ov, ovoudlovTic TOV TGAPAATAVO 1 OTOTANVITY
avnMKov.

«AxovoTE OAOL 0001 EVOLOPEPETTE Yo TOL YPNOTE NON. 1N Yovia (et o untépa e tnv KOpmN e,
H x6pn déyetar 1o ¢ido ¢ to Ppddv. IInyaivetre ) untépo 610 SKOGTHPO Yo OlTHPNON
mopveiov. Actuovopia! AToutovpe TpooTacio TV ¥pNoTdv N0dV pog!»

Kt avt n untépa katadikdleror, yori €60, AvOpomdko, yOVELS T LOTN 6oL 6To KPEPATIH TV
dAAwv. ‘Edeiéeg Eexdbapa morog icat. EEpovpe ta KivnTpd cov yio «nbkn, vouo Kot tdEn». Agv
TPOCoTaOElS va. TOUTNGELS TOV ToWvO kA0e oepPirropag, nNOiké AvOpomdko; Nat, 6Elovue ot yiol
LOG KOl 01 KOPES LOG VO, amoAauBavouy avorytd Ty eutuyio Tov épmta Kol oyt va aykaidlovtol
KPLPE OTO OKOTEWA OpPOUAKlO Kol OTIS 7o okKdiec. Noat, TPEQOVLUE EKTIUNON YL TOVG
Bapparéovg kot coPapovg maTEPEG Ko UNTEPES, TOL VIMOOLV KOl TPOGTATELOVY TOV EPMTU TMOV
epnPov ayoplav kot kopttol®v tovg. Ot yovelc avtol gival o 6mdpog TS YeVIAG TOL HEALOVTOG, TNG
vevidg mov Oa ‘xel copato Kol alicOnoelg yepata vyeia, yopic ixvog Tng oeypnsg ovIociog Gov.
Avikave AvOpomdKo Tov 1KOGTOD OLDVOL.

Méoa otoug auaveg Ba ydoeig to dpopo cov, péxpt €60 Ko ot dpotoi cov va Ppeite 10 palikod
0avarto g kaBoAkng kovmvikng abadtntag. Méypt mov n abidTTa TG VITOPENG GOV VO, AVAEL
uéoa cov TV TPpOTY, Boum eAdYa g avtoyvooioc. Tote, apyd kot yayovAevtd, Bo pndbec va
YAYVELS Yo TO OIA0 GOV, TOV AvOp®TO TG aydmng, TS Epyaciag Kot e yvoong, o nabelg va tov
KaToAaBaivelS Kot Vo TOV EKTILAC.



Tote 6 apyioeig va kataraPaivelc mmg 1 iAotk eival mo onuoavtikng yu t {on cov, an’ Tov
moyuaykd ayova. o évag mepinatog otoyacuod 610 dAG0C, ivol KOAVTEPT oo Lo ToPEAUON,
n Oepamcio kaAdtepn om’ T doloovia, M vyg avtoremoifnon koAvtepn am’ v €Bvum
GLVEIINON, 1] KOGUIOTNTO KAADTEPT O’ TO TATPLOTIKA Kol AAAOL ldovg EePmynTd.

Xe pdbape v a&ileg, AvOpomdko. ZEpovpe TL LIAPYEL KATO omd TN HAoK TNG SLGTLYING KOt TNG
aBAOTNTAC TOV POPAS. BEAoVE VO YTIGELS TO LEAAOV LE TNV EPYACTIO KO TO EMITEVYULATA GOV. Ag
0éhovpe v’ avtikafiotds Evav Topavvo pe Kamolov dAAo xepotepo. Apyilovpe v’ amoutovpe amnd
‘Géva, OO KO IO EMIHUOVA, VO VITOKOVGELS GTOVG VOLOVS TG Long, Ommg akplBdg amalteis Kol ‘cu
an’ Toug aAlovc. Na Bertimbeic ota onueio mov emkpivelg Toug dAlovg. Katalafaivovpe 610 kot
KOADTEPO TNV TPOSIAOEST] GOV Y10 KOVTGOUTOALO, TN Adiuopyio Gov, TNV TAGN GOL Vo
elevBepdvesar am’ tnv vOHVN, pe Alya Adyla TV appdcTio. cov oL Ppouilel Tov OLOpPo ToVTO
KOOUO0. ZEP® OTL 0€ G° APECEL VAL TO OKOVG aVTA, OTL TPOTIUAS VO POVALES «ZNT®!», Popéa 0V
TOV HEAAOVTOC TOV TTPOAETOPLATOV N TOL TéTapTov Pduy. ITiotedm Oume 6t avty ) @opd o Ba
“Y€1C TNV emTLyia OV elyeg 6TO TAPEADOV Vo AepdVvelg Tov KOGpo. Bprjkapie to kAE1S 6TO HLOTIKO,
TOL KPATOVCES Y10l YIALAdEC xpovia. Eicat ktnvdong kdtom amd TN Udoko TG KOWmOVIKOTNTOS Kot
g e1Mag, AvOpordko. Ovte (o pépa 0 pmopeig va mepdcelg poli pov ympig va tpodweic.

Nat, AvOpondko, £xeic BdOoc péca cov povo mov dev to EEpetg. PoPdoar Bavacya to BdBog g
YUYNS 6oV, Y1 aVTO 0gV T0 aucBavesan Kat dgv 10 PAEmels. [t avtd o€ mdvel iMyyog 0Tav KOlTalELS
KATO Kol TPKAILELS oa va ‘Gat 6To Yeidhog ¢ afvccov. Dofdacot g Ba méaelg kat Oa ydoeg v
«OTOUIKOTNTAY GOV, OV OPNGELS TOV £0VTO 6oV eAeD0ep0. Me v kadvTepn d1dbeom va yvopicelg
TOV €0VTO GOV PTAVELS TAvTO oTa 1010 GVUTEPACUATA: LKPOG, andavOpwmoc, (nAdpng, Aaipapyod,
VTOVAOG.

To mpdtOo TPAYHO TOV OV TPOKELITOL VO KAVELS o €ivar va. oucBdvesol Tov €00TO GOV GOV
AvBpwmako, Tov dev £xel 01K Tov Yvoun. Exeic yvoun kot 6to péArov Ba 1o Bempeig viponr| va
unv to &Epetg, va unv v ekepalels ko va. unv v vrootpilets.

Avtd Tov ovopdlelg «kovi yvoun», Avlpomdko, eival To GHVOLo OA®V TOV YVOUODV, OA®V TV
UIKPOV avip®v Kot yovaikav. Kade pikpodg avBpwmog €xel o 6oty yvoun Kot po Aabepévn
yvoun. Tig AaBepéveg yvoueg tig €xovv yiati eofovviat Tig Aabepéveg YVOUESG TOV GALDV UIKPOV
aviporwv. [t avTo Kol 01 cwoTég Yvoueg o oatvnwvovtol. Ag Oa vouilelg mo 0tL «oev atilelg
titoton. Oa yvopilelc ko Bo vrootpilelg t0 yeyovdg 0Tl gicon 0 QopEag ™G avOpOTIVIG
Kowvoviag. Mn eedyelg. Mn eofdcot t06c0. Agv givol kot 1060 TPOUEPO VoL EIGOL O POPENG KOL 1
Baomn ¢ avBpdmivng Kowvmviag.

Ag yperaleton va kavelg Timota Kavovplo M Eexwpiotd. Oa GuveYIGELS VO KAVELS OVTO TOV KAVELS
TOpa. No 0pYOVELS To YOPAPLOL GOV, VO KAPPDVELS e TO 6PUPL cov, va ££eTdlelg Toug acbeveic
OO0V, VO TTNYOIVELS TOL TSI GOV GTO GYOAEI0 N 0TO TAPKO, Vo YPAPES ApOpa Yo T YEYOVOTO TNG
nuépag, va deedvelg axkouo Padvtepa ota puotikd g evons. Ol avtd ta KAvelS MoN, Ho
vouilelg mm¢ €ivalr  aonuovto, Kot ONUovIIKA  eivor  pdévo 0,11 KAveEL O XTpaTdpyng
[Mapaonuopopiong iy o Ipiykimag Kapapmtoc 1 o Inmdtng pe v actpa@tepn tovomAio.

e Tpafdve GTOV TOAELO KO KATUGTPEPOLY TO YWPAPL GOV KOl TO EPYOGTAGLO GOV, yloti dTav TO
Kévouv, €60 Ppoviopwvdalels, Zntw. O Ilpiykuroag Kapoapwtds | o Inmdtng pe v aotpagptepn
movomtAia, O0¢ Oa eiye oTpaTIdTES Kol OmAa av €60 yvaplleg Kol vrepdomileg T YVAOOT GOV AVTY,
TG TO YOPAPL TPEMEL VO, TAPAYEL GLTAPL, KOl TO EPYOCTAGLO EMUTA 1) TATOVTGLA KOt Oyl OTAML, TMOC
TAL YOPAPLO KOL TO EPYOCTAGLA OEV £YIVAV Y10 VO, KATOGTPEPOVTAL. AVTA 0V Ta EEPEL O ZTPATAPYNG
[Mapaonuopopiong 1 o Ilpiykumoag Kapapmtdg, yuti kavévag tovg 0 d0VAEYE oE YOPAPL, GE
gpyootdoto 1 epyactiplo. Nopilovv 41t 00VAEDES LOVO Yo TNV TN TG Tatpidas twv [Neppoavav
1 TOV TPOAETAPL®V Kot OYL Y10 VO TOTGELS KO VO VIVGELS TO TAdL) GO.

E&aptdrot anoxielotikd and ‘céva, AvOpwndko, va Ba e mdpovv 1 Oyt otov TOAE0. A NEEPES
Uovo 0Tt dovAgVELS Yia TN {mN Kal Oyl Yia to Bdvato. Ag f&epeg LOvo ATl OAN T avOpOTTaKIN 6T
N €lvar akpiPdg cav eoéva, Kot 6To KAAG KOl GTO AoYN L0 YOPOKTNPIOTIKA TOVC.



Apya i ypryopa - 6Aa e€aptodvior amd ‘céva — de Ba pwvdalelg mo Zntw, o Ba KaAMepyeic To
YOPAPL GOV Y10 VO KATUGTPEPETOL 1] GOJLA, OVTE Bl SOVAEVELS GTO EPYAGTNPLO, Y10 VO YIVETOL VTO
010Y0G TV TVPOPOr®V. Apyd 1 Ypnyopa o€ Ba gicot o TpdOLOGg var SoVAEVELS Yo TO BdvaTo, po
puovo yua ) Lon.

H Con cov Ba yivel opaio ko ac@aing 6tav n Covidvio onuoivel Yoo 6Eva TEPIGGOTEPA O’ TO
ypnuo. H elevbBepio cov mepiocodTEpa amd TN YPAUU TOL KOUUOTOG 1 TNV Kovn yvoun. Otav ot
okE&YELG GOV glval o€ appovia, Kot Oyt o€ ddotact, e Ta acOnuatd cov. Otav Oa kdvelg tpdtumo
G (NG GOV TIC OKEYELG TOV UEYAAWMV avOPOTOV, KL OYL T EYKANUATO TOV HLEYAA®V TOAEUIGTOV.
Otav Oa €xelg peyalvtepn ektiunon yuo tov EpmTa LETOED AVTPO KO YOVOIKOG, TapA Yo TNV GOELo,
yauov. Otav Ba avayvopilelg ta EAALATA cov Eykapa, Kt Oyl TOAD apyd 0nwg onuepa. Otav 6’
OAVOYDOVEGOL TVELLLATIKA aKOVYOVTOS TV aAnBeta, Kot Bao vimBelg tpopo yia tig tvmikdtntes. Otav
Ba épyecar oe am’ evbelag emaEr PE TOLG GUVAOEAPOVE GOV OO AAAEG YMPES, Kol Ol LE TN
Bonbela dwmAopatdv. Otav n epotikn evtvyia ™ £enPng ko6png cov Ba oe yepiler pe
gvyapiotnon, K1 oyl pe Aooca. Otav Ba Kovvag PoéVo TO KEQAAL GOV, GE TEPITTMOELS TOL AAAOTE
TILOPOVCAY TO WKPE Tondld emed” ayylav ta yevwntikd toug opyava. Otav to TpocOmTU TWV
avOporov cto Opopo exepdlovv glevbepia, (ovidvia kot guyapiotnom, ki Oyl mo AL Kol
abrora. Otav ot avBpomor 6 Oa mepmatodhv To. PE GUOTACUEV] KL OKOUTTN UECT, KO
VEKPOUEVA GEEOVOAIKE Opyava.

‘Eptaca 6to 16A0¢ ™ kovPévtag pov pe ‘céva, AvBpomdarko. Ymnpyov ToALL aKOUo VoL GOV .
Ma av 01dPacec etovta o AdYl0 TPOGEKTIKA Kol Tipa, 6’ avayvmpicelg tov e0vtd Gov Gov
AvOpomdko kol 6° GAAEC TEPUITOGELS TOV 0 GOV aveépepa. [ati mdvta n 1010 YapaKTNPIoTIKN
010TNTO VILAPYEL OTIG UIKPES TPAEELS KO GKEYELS GOV.



